Ehcusenire Continenital da
Mujeres

Entre los certezas encontradas o reencontradas y siem-
pre reafirmadas podemaos decir que hay un conjunto de
cuestiones en las que nos movemos todas casi a un mis-
mo ritmo y con la misma profundidad.

Estas cuestiones las vamos a nuclear en cuatro puntos
medulares:

1. La solidaridad que construimos dia a dia, solidandad
tanto de género como la que implica la defensa impla-
cable de la vida, de la gue somos creadores y mantene-
dores.

2. Nuestro antimperialismo rotundo y combativo que nos
hace odiar y rechazar toda forma de penetracion, vasa-
llgje e Intervencidén hacia nuestra cuttura, hacia nuestra
identidad y hacia nuestrcs pueblos.

3. La necesidad -cada vez md&s imperiosa- de la
autodeteminacidn, en la medida que maduran nues-
tras identidades como pueblos soberanos.

4. La conciencia de nuestra condicidn de mujeres, la
profundizacion de la auto-estima y la voluntad creciente
de luchar contra cada una de las formas de discriming-
cién que nos subordinan y rechcazan en nuestro desarro-
llo.,

Este Il Encuentro nos ha escuchado asalttar el poder pa-
ra humanizarlo, para feminizado; nos ha escuchado de-
cirla palabra democracia con sabor a casa, a pan, a vi-
da cotidiana. Queremos una democracia amplia como
nuestro corazén: Somos una fuerza nacida de la opre-
sidn capitalista y patriarcal. Amenczada por la crisis del
sistema. por la voluntad de cambio de los pueblos. por el
profundo anhelo de libertad gue recorme ¢ toda la re-
gibn, desde el prodigioso Caribe hasta la enigmdatica Tie-
rra del Fuego. donde su Chile, hoy. vibrante vy dulce co-
mo sU vino, renace en su pueblo victorioso.

Las mujeres hemos emergido como fuerza incontenible
de credtividad, tensién y empeno altemativo.

Hermanas queridas, la tareq estd planteada, sembremos
Juntas la subversibn de la unidad.

Sintesis de la declaracién final de! Ill En-
cuentro Continental de Mujeres efectuado
enLaHabanadel 3al 7 deoctubre de 1988.




LA VIOLENCIA CONTRA
LA MUJER

Angela Alvarado Aguilar

La comunidad panamefia esta profundamente convencida de que la violencia
soclaimente institucionalizada afecta por igual a hombres y mujeres. Sin embargo, la
realidad es otra. La violencia es causada por las relaciones desiguales entre 10s sexos y
la reparticion no equitativa de la riqueza; por lo tanto, son las mujeres, 1as nifas/os. las
Impedidas/os, Ias ancianas/os quienes mas la padecen.

En cuonto a las mujeres, los Investigaciones realizadas y los datos estadisticos
aportados por las organizaciones naclonales e internacicnales confiman que: e recliza-
mos|as dos terceras partes del rabajo en el mundoy no recibimos més que el § por ciento
de las ganancias y poseemos menos del 1 por clento de los bienes.  tenemos|os indices
més altos de pobreza y analfabetismo, eparticipamos en los oficios menos calificados y
peor remunerados, sresentimos mds el deterioro paulatino y sostenido de los servicios
publicos » estamos cisiadas de las tomas de decisiones y planes de desarollo. etc., etfc.

También, existen otros tipos de violencia, encublertos, menos legitimados socialmen-
te y sufridos diariamente por las mujeres de todos los estratos sociales, de todaslas etnias,
de todas las edades y de todos los niveles cuturales. ¢ Qué mujer no ha experimentado
la violencio verbal en las calles, el hostigamiento sexual, la agresidon de 1as canciones
populares,la pomografia, lainstitucionalizacidn de la prostitucién, la violacién, elincesto,
la deformacidn de su imagen por los medios de comunicacion social?

JCudntas mujeres no pertenecemos al 70 por clento que. segun estadisticas de
Naciones Unidas, hemos recibldo mattrato psicolégico, verbal o fisico, entre las paredes
del hogar, propinado por el padre, novio, hermano, eamante, esposo, companero. en el
mundo? ¢ Cudl es la mujer que no ha sido discriminada socialmente?

Claro que repudiamos cualquier tipo de violencia infringida a los seres humanos,
venga de donde venga.

Pero, pasar por atto la carga abrumadora que las condiciones sociales imponen a
las mujeres, es convertirse en cémplice de esa violencia, slenciara, desconocerla, per-
petuarla.

De lanecesidad de sacar aluz esta problematicanacié hace siete anos, en el Primer
Encuentro Feminsita Latinoamericano, efectuado en Bogotd, Colombia, el 25 de no-
viembre, el Dig Inferacionai de la no Violencia contra las Mujeres. A partir de entonces
las muejeres latinoamericanas vienen, en forma organizada, denunciando la viclencia
y luchando por erradicara.

Jus Jotereaons l.-




PETICION DE LAS MUJERES
A TODOS LOS GOBIERNOS

Considerando: Que las mujeres realizamos las dos
terceras partes del trabajo en el mundo, no recibimos
mas que el 5 por ciento de las ganancias y poseemos
menos del 1 por ciento de los bienes; que las mujeres
constituimos el sexc mas pobre, siendo las mujeres ne-
gras y del tercer mundo las méas pobres de todas, y sa-
biendo que mientras mas pobres somos mas debemos
trabajar. '

Que nosotras reproducimos toda la mano de obra
del mundo, sin que esto sea reconocido como trabajo y
a las mujeres como trabajadoras;

Considerando: Que las mujeres, con la ayuda de
nuestros hijos, somos responsables de la mitad de la
produccién alimenticia y no tenemos derecho a una
tecnologia apropiada.

Que a pesar de que seamos las mujeres quienes nos
ocupamos de los hijos, estamos a menudo amenazadas
de perder su custodia; que toda pension, asistencia so-
cial, beneficio o servicio que nosotras recibimos no son
percibidos ni como un derecho, ni como un salario, si-
no como una caridad.

Considerando: Que a pesar de todo y a pesar tam-
bién que nos aseguren que la atencién puesta hoy so-
bre la cuestién de las mujeres, las mujeres a través del
mundo no tenemos derecho a la igualdad salarial, a la
seguridad laboral, a la salud, a la vivienda, a la educa-
cién, a la informacion, a las guarderias, a los partos y a
la contracepcién de nuestra escogencia, a los derechos
humanos mas fundamentales.

Que no es posible la paz del mundo cuando las mu-
jeres y los nifios logran apenas sobrevivir a la carga de
trabajo, a la hambruna y a las catastrofes ecolégicas.

Considerando: Que a raiz de las presiones ejercidas
por las mujeres en todo el mundo, las Naciones Unidas
han intervenido ante los gobiemos para hacer recono-
cer el trabajo no remunerado que las mujeres realizan
en los campos, en la casa y en otras partes,:

Exigimos: Por tanto que los goblernos contabilicen
la contribucién que representa a la economia, el traba-
jo de las mujeres, a fin de que sea incluida en el
Producto Nactional Bruto.
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Sobre la politica
y las mujeres

De las recientemente anuladas elecciones, es posi-
ble extraer multiples ensefianzas, entre éstas, estan las
que podemos obtener las mujeres. Por ejemplo, la de
nuestro ampliamente capitalizado marchar por las ca-
lles, portar banderas, agitar consignas... Miles de mu-
Jjeres se movilizaron a favor de una u otra propuesta
electoral.

Sin embargo, tal presencia no se vio reflejada en las
postulaciones a los cargos a elegir, como testimonia es-
te cuadro. Ni hablar de los programas o de las propa-
gandas electorales donde se idealizd a las madresyala
familia, pero enlas que se dijo poco de los problemas co-
tidianos que hoy nos afectan.

Ahora, pasado el paroxismo electoral, se tormaran o-
tras decisiones politicas en las que tampoco tendremos
ninguna injerencia. Es cuando se hacen pertinentaslas
ya famosas preguntas de Judith Astelarra: “s,Qué pasa
cort la politica que no le interesa a las mujeres? ;gHay al-
go en la politica que impide su participacion?”

Sea como sea que se resuelva la actual coyuntura,
todavia es verdad que “la politica” es un espacio mascu-
lino, en el que nuestra cada vez mayor participacién, no
secarresponde conlareal exclusidn de los niveles de po-
der. U.U,

Candidatos a legisladores por provinicia,
1989

W

Provincia Principales Suplentes
Total mujeres . Total mujeres

Boces del Tore 9
Coclé 290
Colén 42
Chiriqui 80
Darién 8
Herrera 10
Los Santos N
Yeraguas 29
Panama 224
San Blas 11

17
42
78
165
17
20
25
61
457
22
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TOTAL 444

.8
W

904 124

Fuente: Tribunal Electoral




La mujer en el
nuevo gobierno

Angela Alvarado A.

Hace poco tiempo llegé a mis manos una declaracién publicada por el
Frente Femenino del Partido Demécrata Cristiano, en la cual se hacia un
Jjusto reconocimiento a importantisimos sectores de mujeres panameras
que, dentro de la Cruzada Civilista, lucharon por la caida del régimen
norieguista.

Una vez conformado el actual equipo de gobierno, quedé sorprendida
¥ posteriormente decepcionada de la.exigua cuota de participacién politica
obtenida por las mismas. Obstaculizandose con ello, su promocién, el
acceso a las tomas de decisiones y los planes de desarrollo que nos
afectarian a todas/os.

Al parecer las mujeres nombradas responden a los intereses y a las
perspectivas de los partidos a que pertenecen que suelen tener una
concepcién bastante tradicional de las mujeres.

Entre los sectores sociales mas afectados por el deterioro en los altimos
afios de las condlciones de vida, encontramos a las mujeres.

Pese a ello, no existen o, por lo menos, deconocemos propuestas de
parte de las mujeres en el gobierno para hacer frente a los serios problemas
del desempleo femenino, el incremento de los indices de prostitucién, la
desintegracién familiar, la desigualdad juridica, encarecimiento de la
canasta basica de alimentos, carencia de viviendas y servicios médicos, ete.

Las mujeres que participaron en las calles con panuelos, pailas, pitos,
marchas y soportaron la represién son las futuras electoras yestan a la
espera de un cambio.

La celebraci6n del 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, nos parece
una fecha propicla para que reflexionemos sobre la crisis que nos agobia.
Busquemos alternativas y la manera de defender nuestro derecho a una
vida mas digna.

Mujeres proclamadas por el Tribunal Electoral como legisladoras y
suplentes.

Totales Mujeres Porciento
Legisladoras 48 6 12.5
Suplentes 96 19 18.2

Fuente: Critica Libre, 6 de febrero de 1990,



Los mejores mariscos
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Uno de los fendmenos que mejor parece caract_érlzar
la dificil transicién panamena pest-invasién es la cre-
ciente movilizacién urbana de cientos de personas,
fundamentalmente al margen de las instituciones poli-
ticas y soclales establecidas (partidos, asoctaciones,
sindicatos), las cuales, segtin evidencias, la gente parece

sus necesidades cotidianas. En esta perspectiva, las
marchas, los cierres de calles, los piqueteos, las huelgas
de hambre son, entire otras, acciones colectivas social-

objetivos de mejoramiento,

Ahora bien, a pesar de no alcanzar todavia el grado
que se necesita para encarar las urgencias y déficit
sociales, estos movimientos estan poniendo de manifies-
to -més rapido de lo que se esperaba- una efectividad e
identidad popular muy importantes. En realidad, la
poblacién se moviliza para defenderse basica faunque
no unicamente} de la accién o inaccién del Estado: éste
ha puesto el peso de la actual crisis sobre los grupos mas
pobres, planteando graves amenazas a su supervivencia
fisica. econémica e inclusive a su ldentidad cultural.

En las nuevas circunstancias menoscabantes, la
familia es fundamental. Se ha constituido en unidad de
reproduccién social de gestion, en la plataforma basica

esta crisis ¥ sus multiples manifestaciones afectan y
determinan el monto, peso y la naturaleza de la labor
doméstica, y como las mujeres son particularmente
activas amedidaque este fendmeno se agudiza. En otras
palabras, en tanto organizadoras del consumo y del
“orden” familjar es, basicamente, la mujer en su papelde
ama de casa y/o jefa de hogar la que enfrenta al poder.
De esta manera, la organizacién y defensa de las condi-
ciones de vida familiar se convierten rapida y cre-
cientemente en un ambito de participacién real y poten-
cial y de enfrentamiento con los poderes publicos, por
parte de las mujeres urbanas.

nes colectivas realizadas, por ejemplo. para denunciar
despidos ilegales, pagos salariales atrasados, cierres de
vias exigiendo mejoras en los servicios piiblicos, protes-
tas de las madresy familiares de estudiantes expulsados
del Instituto Nacional, cierre de via Tocumen por fami-
lias del barrio San Joaquin contra el corte masive de
agua potable en 55 muitifamiliares de ese sector margi-
nal, cierre de la entrada a Colon, exigiendo mejoras en

MUJERES EN EL MOWMIE‘NT’O
POPULAR: REALIDAD Y DESAFIO

Briseida Allard 14

encontrar, por ahora, inadecuadas para la atencion de

mente heterogéneas, marginalmente ofensivas en sus

de sobrevivencia de los sectores populares. Asi, unade
las circunstancias, a mi juicio, mas novedosas de la
coyuntura panamefa es precisamente la manera cémo. "

Esto ha sido pariicularmente evidente en s accio-

las' condiciones' de vivienda ¥ rechazando las 6rdenes de-
lanzamientoydesalojos en contra de las familias desem—
pleadas, : y
Para otra porcién signiﬁcatlva de mujeres la inva-
sion de Estados Unidos del 20 de diciembre, transformé ©
radicalmente su cotidianeidad. Ellas empezaron a orga-
nizarse a partir de sus papeles familiares, apelando a va-
lores fundamentales: la vida, la justicia, la pledad hacia

"~ los muertos, la solidaridad, la cuestion nacional. La

participacién de estas mujeres -organizadas en distintos
comités y agrupaciones ya sea para la denuncia de fa-

. miliares caidos o mutilados durante la invasion, o para

luchar por la exhumacion y reconocimiento de cadave-

‘Tes en las fosas comunes, ¢ para la consecucion de

viviendas, enseres domésticos y otros derechos familia-
res- fue provocada por acontecimientos politicos que las
*sorprendieron y atropellaron”. Como ellas dicen: desde
el 20 de diciembre ya no somos ni podemos ser las
mismas de antes. Asi visto, las nuevas circunstancias
podrian convertirse en semillas de una transformacion
de la conciencia y el papel femenino de esle numeroso
grupo de mujeres

. Podria ser,  La accién de las mujeres populares
ocurre principalmente desde el mundo privado: el de la
familia y los afectos, poniéndose en practica una suerte
de ampliacién hacia lo pablico del papel doméstico, en
movimientos que intentan realizar lo suyo a su manera,
a través de su proplo enfoque participative, de pruebay

- error, escribiendo ellas mismas su propio libreto.

Ahora bien, jqué se logra de esta domesticidad
hecha publica? Por unlado, se impulsa el recanocimien-
to soclo-politico del Ambito privado de la vida, abriendo
nuevos espacios de confrontacion social, de fiscalizacion
y de toma de declsién para las mujeres; hay un inicio de
aprendizaje de la participacion y de la solidaridad; y la
quiebra de la visién pasiva de la mujer, Por otro, la
participacion social femenina, generalmente, tiene un
significado no instrumental, distanciado de la politica.
Para ellas lo que importa, en estos casos, es el espacio
doméstico, cotidiano, privado, con lo cual abren sende-
ros alternativos al poder politico que casi nunca llegan
al poder.

Con todoe, desandando caminos aprendidos a fuerza
de control social, las mujeres panamenas haniniciadola
larga marcha hacia su autorreconocimiento social, lo
que contribuira a la expansién del universo en lo posible,
madurando alternativas vitales que alinten una nueva
practica politica. He aqui la esperanza que ellas prome-
ten para el futuro.

J
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(',Cuﬁles fuerzas operan

subterrineamente para hacer
posible que una muchacha de un
apartado lugar de la Repfiblica
Dominicana esté justo en este
momento ofertando su cuerpo
caribeiio detrds de una ventana
de un “barrio rojo” de Rotter-
dam?

Cincuenta mil?, ¢cien mil?
dominicanas se hallan en seme-
jante ejercicio, diseminadas por
todo el mundo. El niimero exacto
es imposible defijar, perotodaslas
apreciaciones relieren una multi-
plicacion repetida de la cifra, esti-
mada en 10 mil hace diez afios,
cuando la crisis econémica apenas
empezaba a despuntar.

Holanda: Meca de la

prostitucién caribenia

Mas de la mitad de las mujeres
prostituidas en las grandes ciuda-
des de Holanda son dominicanas,
segun un informe presentado por
Marianne Van den Berg (Departa-
mento de la Mujer de Clat-Neder-
land) en el marco de un seminario
auspiciado por la Direccidn de
Promocion de la Mujer {gubema-
menial), la Pontilica Universidad
Catolica Madre y Maestra, y otras
instituciones y grupos de mujeres.

Existen en Holanda entre 30y
40 organizaciones dedicadas al

tralico de domninicanas. Llevar

una mujer les supone un gasto
aproximado de dos mil délares

(boleto de avién, ropas, documen-’

tos falsificados que posibilitan la
estanciade emigrantes mas allade

Repiablica Dominicana,
principal pais exportador

de mujeres

MUJERES
“FOR EXPORT”

Angela Hernandez

"La deuda contraida, la retencién del pasaporte por

parte de la organizacién y el desconocimiento de las
leyes y la cultura, colocan a la mujer en una
total dependencia respecto a los traficantes".
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los tres meses de “turismo” permi-
tido por la ley). La deuda contrai-
da, la retencién del pasaporte por
parte de la organizaciény el desco-
nocimiento de las leyes y la cultu-
ra, colocan a la mujer en una total
dependencia respecto a los trafi-
cantes.

En lo adelante, debera entre-
gar unos 500 délares mensuales a
fin de amortizarla deuda. La orga-
nizacion extrae entre 9.500 y
20.000 dodlares de ganancia por
cada mujer, de acuerdo con la
investigacion.

Nuevo modelo de servicios

En términos directos podria
afirmarse que las dominicanas
estan contribuyendo a la sobrevi-
vencia material de una sociedad
resquebrajada en sus institucio-
nes y su economia. Son parte, o
resultado, del modelo de servicio
que ha seguido al de sustitucionde
Importaciocnes, en los ciegos tan-
teos gubernamentales por alcan-
zar un desarrollo que cada dia se
figura mas paraddjico y lejano.

Republica Dominicana, hace
unocs pocos anos, exportaba prin-
cipalmente azicar, tabaco café y

estudios universitarios. Una en-
fermera. una bicanalista, una
maestra devengan sueldos en el
sector publico tan bajos como para
estar colocados en el borde de la
pobreza extrema.

El aspecto mas tangible de los
cambios experimentados en la si-
tuacién de la mujer apunta a la
asuncién de mayores responsabi-
lidades sociales.

En diez afios la poblacién
femenina econémicamente activa
se ha duplicado, alcanzando el
millén de mujeres (1990). Sin
embargo, 300 mil de ellas (37 por
ciento) integran una masa de jéve-
nes, jefas de hogar y profesionales
cuya actividad consiste en buscar
empleo, ya que no lo tienen, de
acuerdo con datos ofrecidos por la
estadigrafa Clara Baez.

Enla revalorizacién general de
las leyes del mercado y el salvese
quien pueda” neoliberal, la salida
de mujeres a prostituirse y el
posterior ingreso de délares pue-
den tomarse como una descom-
prensién social o, tacitamente,
una opcidn laboral. Sin embargo,

tal nocién implica “la generaliza-

Imnﬂ]:a_]ﬂs.. Era_un n-%ﬂénﬁn la rarmvrertihilidad Aal raioe.
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sté de Jestiis Martinez

Porque ta eres mujer...

Porque ta eres mujer f
todas las mujeres son bellas, m A

las jovenes, las viejas, - 7=

las ciervas, las leonas, las gaviotas,’% g -

la rosa, la lluvia, la cuchara,

las putas y la Reina.

Porque ti1 trabajas y tienes un salario "
y miras las vitrinas y te gusta la musica, 1 i3
debemos hacer la revolucion. 3\ S
Después podremos salir a cenar - — W

y después ir a algun teatro, quizas. '

Pero antes, la justicia, la belleza, tus zapatos.

-

3

N

Ya todo esta claro. -

Por hacer sélo nos queda el mundo, el amor y la alegria.
Pero ta eres el punto de partida hacia el mundo

y 11, la meta final de la alegria

y la cocina intima del amor.

Todo esta claro y todo es hermoso.

Ta me lo has explicado todo y me lo has embellecido.
Tus ojos son el mejor argumento del espiritu

y tu cuerpo la razén mas convincente de la materia.
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§i tienes principios definidos y elares, por gqué obras en
contra de esus mismos principios? Siempre te he oido decir que
la mujer debe conservar, ‘sobre todas las cosas, la conciencia de
su propia dignidad. Sin embargo, ¢n ocaslones pierdes de vista
esa gran verdad, y actias come una adolescente, gue todavu ne
ha madurade lo suficienie,

Qué ventajas sacas de andar detris de tu maride pisando-
le los talones? Qué ganas cun andar huamcando dinde se mete
y & qué hora sale? Y, lo que es peor, como utilizas a una seude-
amiga para gue te secunde en esta vulgar y peligrosa actividad?
Y dige seudoamiga, porque una persona gue lo fuera en verdad,
no se¢ hubiera prestado para hacer' ese papel; mas bien te hu-
biera adrvertido tu error, e hubiers aconsejado no empleases ta-
les priacticas, te hubiese recordado lo que sabes muy bien, pe-
ro por un momenta olvidasie; que la esposa digna, que la real
companera del hombre, que Ia’ mujer gue se estima, no sale a ¢o-
rretear al hombre en sus andanzas, El tiene que regresar y cuan-
do regresa, ¢én el momento oporiune, lejos de testigos, partien-
latmente de los hijos, se haran las reclamaciones que Se consi-
deren convementcs, se discutiran las cosas dignas de diseutirse,
sin mas intervencion que la de ustedes mismos.

Cuando el senor de la casa, ese que se llama marido, que se
cree duenio de la mujer, que se siente po-ecdor de todes los dere-
chos, nuiere enfafiar, nos engaina en nuestras proplas barbas,
Cuando no le interesa otra muier, puede\la pelirrubia, puede la
-pelinegra. puede la flaca, puede la gorda, puede Ia vieja, puede
la foven, hacerle miles de piruetas v emplear todas las madas'y
astucias femeninas ¥ él se mantendra imperturbable; sl acaso,
les sigue la corriente en broma, pero ninguna podri quebran-
tar el carifo y respeto que tiene & la anica mufer 2. qulen de ve-
ras ama,

Entonces? Pues oue seas fiel 2 tus pr[ncipios. Que conser-
ves tu propla- dignidad. Que demuesires a tu marido que tienes
iz valot, gue no necesitas andar angastinda y colérica a la vez,
nerdienda eneregias, perdiende salnd, perdiendo belleza, porque
él 3nde medio, descarriade Una faliza no justifica otra falta. Si él
se .desvia, no. tienes porque hacerlo to también. Continda cum- -
vliendo tus deberes para can él... ne con el entusiasmo, nero sk
dentro de 1a misma correecion qne antes, en el marco de uwna
anarente Iindiferencia (porque en resiidad jamas purde serte in-
diferente), para oue se dé cueniz que ne esti< contenia con su
conducia, aue sahes sentir; pere atde fu dignidad y fh orgulle
1o han de resouehrajarse nor sue desrciertos. Tu, tu sola has de
tomar tus decisiones. No tienes, po dehes mezclar a nadie en tus
asuntos pmornsoe v emacionales. Mafansg, pasado, algin dia &l
volvera a ti: alein dia la fe' en €1 cobrard nueve vicor; y enfonces,
Ia amiea aue Intervine, v te avudo = tomar medidas incorrectas
desde toda nunte.de vista, ogedarz mal a tus ojos, a los ojos de
‘¢l y mosiblemente alejada de vuestras relaciones.

Muchn cuidade hermang: puoedes querer mucho a zulano;
nuesdes =afrir alee por sus deslices: pero no vas a2 hacer una tra-
wvedia, ni vas a hacer de una {onteria una montaia infranqueable.
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