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...pero puedes ayudarnos a sacar

muchas mujeres del infierno .

DEL INFIERNO DE LA VIOLENCIA

Cooperando con nuestro Centro de Asistenci a

Legal, que lleva el nombre de Thelma King,

donde atendimos el pasado año a más (le 1,60 0

mujeres que vinieron en busca de información Y

asesoría legal en materia de divorcios ,

separaciones, guarda y crianza de menores ,

violencia intrafamiliar, abuso de menores,

desalojos, etc .

DEL INFIERNO DEL DESEMPLE O

Ayudando a nuestro Centro de Adaptación

Laboral que llena el nombre de Peggy Zubieta de

Alemán donde se capacitaron. el pasado año 572

mujeres como operadoras de máquinas

industriales, cajeras, recepcionistas, operadoras



de compatadoras, vendedoras, sastres, además

de ofrecer talleres de autoestima 1' relaciones

humanas.

DEL INFIERNO DE LA POBREZA

Colaborando con nuestro Programa de

Desarrollo Rural integral del que participan 97

familias en el Distrito de Cañazas, Provincia d e

Veraguas. El mismo ha permitid omejorar

viviendas, construir letrinas, sustituir los fogone s

tradicionales por estufas lorena e inicia r

actividades productivas de crías de pollos .y

cerdos, ponedoras, codornices, producción de

hortalizas y viveros de plantas tropicales para

exportación .

Además, con la colaboración de la Agencia de

Cooperación Técnica Alemana (GTZ) y el MIDA, .u-

1 se desarrolla un proyecto de mejora de cultivos



DEL INFIERNO DE LA IGNORANCIA

' , . Haciendo posible extender los cursos de

Promotoras Legales Comunitarias que preparare

a mujeres en el conocimiento de las leyes par a

sF ser divulgadoras de los derecho s y

responsabilidades de la mujer ere sus familias ,

con unidades y centros de trabajo . También, el

Programa de Educación Legal ofreci ó

in formación sobre derechos constitucionales .v

politicos, de familia, laborales, de seguridad

social, etc., a más de 1,500 jóvenes de escuela s

secundarias oficiales .
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La Fundación tiene capítulos activos en las

ciudades de Santiago, Chitre, Los Santos y Coló n

donde se ofrecen servicios similares a los de los
F _

Centros (le Panamá



Hemos creado el Premio /a Estrella de Oro para

reconocer públicamente el aporte qu e

publicitarias .y empresas locales hacen para

mejorar la imagen de la mujer, del hombre y de

la familia, así como para promover temas

conservacionistas .v valores ciudadanos.

Todos los años escogemos la Mujer del Año

como un modo de animar a las mujeres

panameñas en el camino del éxito y de ofrecer a

las jóvenes ejemplos a imitar, así como recordar

a. mujeres que ya no viven pero cuyo aporte deb e
I

servir de estímulo a nuevas generaciones .
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Todo esto y más lo hacemos con escasísimo s

recursos y mucho trabajo generoso de arraigas y

amigos, voluntarios y voluntarias . Pero

necesitamos de tu ayuda para poder continuar y

extender todos los servicios que ofrecemos .



LA JUNTA DE SINDICOS DE LA

FUNDACION PARA LA PROMOCION

DE LA MUJER ESTA INTEGRADA POR:

Teresita Yánis de Arias, Albalyra Franco de

Linares, Briseida Jacinto-Fuentes de Lópe z,

Mery Alfaro de Villageliú, Rosario Arias de

Galindo, Michelle Oteiz a de De La Guardia,

Nikki Ortega de Roy, Noris Clavel de Brea , Rosío

Videgaín de Aued, Julieta López de Maduro.

JUNTA DIRECTIVA

Teresita Yániz de Arias, Briseida Jacinto Fuente s

de López, Enriqueta Davis V., Mery Chen, Mer y

Al faro de Villageliú, Carolina Arosemena de

Diaz, Mayra Calderón de Báez, Georgina Aball í

de De Alba, María Magela Brenes, Dagma r

Araujo de Alvarez, Michelle Colburn .

Fundación

para la Promoción
de la Mujer

Para mayor información escrib a
al apartado 8926, Panamá 5, Panam á

o lláme a los teléfonos 262-1800; 262-2011 ;
262-0314 ;262-1066 Fax; 262-1855.
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