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+ Esun fendmeno MULTICAUSAL
« Esun fenémeno MULTIFACTORIAL

« Se encuentra presenie en todas las relaciones
sociales. .

¢« No sze reconoce
« Tiene como denominador comin el PODER y la

JERARQUIA




La violencia se define comeo:

* “El uso o amenaza de uso de la fuerza fisica o psi-
coldgica, con intencién de hacer dafio” Buvinic, Me-
rrigson y Shifter, 1999

* Intencidén, accidén u omisién mediante la cual inten-
tamos imponer nuestra voluntad scbre otros, gene-
rando dafios de tipo fisico, psicolégico, moral o de
atro tipo.

* Es toda accién que atenta contra la dignidad, la
libertad y la integridad fisica y psiquica del ser huma-
no, preduciendole sufrimiento, dolor o cualquier for-
ma de limitacidn a su bienestar o al libre ejercicio de
sus derechos.

* Es un comportamiento deliberado que se asocia, aunque no necesaria-
mente, con la agresion.

Algunas formas de violencia son sancionadas por la ley o la sociedad.

Distintas sociedades aplican distintos estdndares en cuanto a las formas de
violencia que son o no aceptadas.

Es un fenémeno complejo, multidimensional, obedece a miiltipies factores,
tales como factores psicold-
dicos, biclogicos, econdémi-
cos, sociales y culturales.

Esta multidimensionalidad
genera distintas manifesta-
ciones de la violencia que
pueden clasificarse seqiin las
victimas (nifios, mujeres,
ancianos, jovenes), agreso-
res (pandilias, bandas, poli-
cia, ete.).

las desiqualdades genera-

das en una sociedad dividida genéricamente y por la economia, crean des-
igualdades muy svidentes

El surgimiento de la violencia se encuentra estrechamerte vinculada al desa-
rroilo de la propiedad privada, y la divisién social por género y es sélo en el
transcurse de 12 consolidacién histdrica de ésta, que la violencia se transfor-
ma en manifestacién especifica de poder social.



Nacicones Unidas
1995

,, “Es el ejercicio de la fuerza con & fin de hacer
" daito o de causar lesion a las personras ¢ 2 1a pro-
piedad.”

+ Seginlas victimas (nifios, mujeres, ancianos,jévenes)
* Sequn el agreseor (pandillas, bandas, policia, etc.)

» Segiin la natauraleza del comportamiento violento (fisica, psico-
1dgica y sexnal)

» Seqnin la intencién de la violencia (instrumental o como medio
para otros fines y emocional),

+ Seqiin el Ingay (urbana yrural} y

+ Segin la relacidn entre la victima v el agresor (social o do-
méstica o intrafamiliar}.
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FTIOLOGIA DE LAVIOLENCIE

La violencia es considerada come un ejercicio de poder y
como tal, puede manifestarse en cualguier esiera de munesira
vida, en lo cultural, lo econémico, politico o doméstico.

Violencia Cultural k:
violencia cultural (las creencias, valo-
res, y marneras de ser que dan legitima-

cion a violencia directa y estructural}.

Violencia Econémica

La cantidad de puestos de trabajo para
. mujeres ha crecido dramaticamente los
altimes 10 afios. Efectivamente nunca an-
‘tes ha habido tantas mujeres panamefias
con trabajo remunerado. Sin embarge se
:trata de trabajo no remunerade igual que
el de los hombres, poco se preocupa por
los derechos de la trabajadora. Ademas el cargo del trabajo
domaéstico de la mujer ha crecido.

Violencia Politica

No se puede entender el problema de la violencia politica
sin conceptuar a la politica como la crganizacién y aplicacién
sisternatica de determinadas relaciones de poder, como la arti-
culacién de un conjuntc de medios para la consecucién y la
preservacion de éste. La politica organiza el poder, le otorga
forma estatal y viabiliza un proyecto socio-econémico de clase.
En este marco, la viclerncia es parte activa de la estructura so-
cial, no es s6lo un instrumentc o medio de lucha, sino scbre
todo un modo de conflicto.
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Hay un consenso internacional scbre
su definicién: la viclencia masculina
" contra las mujeres es toda forma de
coaccién, control o imposicidén
ilegitima por la que se intenta
mantener la jerarguia impuesta por la
¢ cultura sexista, forzandolas a que
* hagan lo que no quieren, no hagan lo
que quieren, o se convenzan de que lo
. que decide el hombre es lo que se
debe hacer.

la Comision por la Posicion de la Mujer de la ONU (CS5W)
define, en marzo de 2004, la violencia contra las mujeres como
cualquier forma de comportamiento utilizado por los hombres
como mecanismo para "poner a las mujeres en su lugar" y

"reafirmar quien toma las decisiones o quien tiene el poder en
la relacion”.

Violencia Domeéstica

Patréon de conducta en el cual se emplea la
fuerza fisica o la violencia sexual o sicoldgica,
la intimidacién o la persecuciéon conira una
persona por parte de su conyuge, ex-conyuge,
famijliares o parienles con quien cohabita ©
haya cohabitado, viva o haya vivido bajo el
mismo techo o sostenga o haya sostenido una
relacion legalmente reconocida, o con quien
sostiene una relacion consensual, 0 con una
persona con quien se haya procreado un hijo o
hija como. minimo, para causarle dafio fisico a su persona o a la
persona de otro para causarle dafio emocional”.




Viclencia Fisica

Consiste en el uso de la fuerza fisica o la coercién por
parte del agreser contra la victima, para lograr que
éste/a haga algo que no se desea, o deje de hacer
algo que desea por encima de sus derechos. La

garmia de violencia fisica sze extiende desde
inmovilizaciones, arafiazos, empujones, golpes, hasta

el asesinato. (Vega Castillo, 1930)

Es el dafic corporal que le hacemos a alguien mds
débil que nosotros,

Violencia Patrimonial

Es cualquier accién 2 omisién que impligue perjuicio,
pérdida, transformacién, sustraccion, destruccién,
retencién o distraccién de objetos, instrumentos de
trabajo, documentos personales, bienes, wvalores,
derechos o recursecs econdmicos, destinados a
satisfacer necesidades que conlleven un riesgo de
dafio inminente en la salud fisica o psiquica o la vida
de algiin miembro del grupo familiar.

Queda comprendido dentro del alcance de viclencia
familiar el incumplimientc de los deberes de
asistencia alimentaria.

Violencia Sexual

La violencia sexual es todo acto agresivo que
mediante e! usc de la fuerza fisica, psiquica o moral
reducen a una persona a condiciones de inferioridad
para imponer una conducta sexual en contra de su
voluntad.

Este es un acto que busca fundamentalmente someter
el cuerpo y la voluntad de las personas.

Violencia Psicolagica

La violencia psicolégica no es una forma de conducta,
sinc un conjuntc heterogéneo de comportamientos,
en los cuales se produce una forma de agresién
psicoiégica.

En tedos los casos, es una conducta que causa un
perjuicio a la victima.

Puede ser intencicnada o no intenciornada. Ez decir, el
agresor puede tener conciencia de que esti haciendo
dafio a su victima o no tenerla. Esc es desde el punto
de vista psicologico.
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Violencia Fisica

* Lesiones de todo tipo

¢+  Traumatismo,

*  Quemaduras

* Relaciones sexuales forzadas
* Enfermedades de transmisién

sexual
* Embarazos de riesgos
= Abortos
= Muerte
* Trastornos por estrés
postraumitico
* Ansiedad

* Depresion
* Intentos de suicidio

* Abuso de alcohol, droga y
psicofirmacos

* Trastornos por somatizacién
+ Disfunciones sexuales
* Uso de violencia con sus

propios hijos
Violencia Patrimonial
* Ansiedad

* Depresion

* Intentos de suicidio

* Abuso de alcohel, drogay
psicofirmacos.

¢ Mal nutricion en los
dependientes.

* Incumplimiento con deudas en
las escuelas, médicos y demas

* Disfuncionalidad familiar.

Violencia Sexual

Altos niveles de ansiedad
Disfunciones sexuales
Temor y ansiedad
Insomnio

T T

Dolor, como consecuencia dela
violacion

Tension muscular

Problemas gastrointestinales
Pesadillas, insomnio

Nausea

Falta de apetito

Depresiones (profunda tristeza)
Problemas de vias urinaria
Sangrado en el area anal

Embarazos no deseados
ETS, VIH/SIDA

[ T T R O B

Violencia Psicolégica

Las secuelas de los malos tratos
psiquicos provocan, seqin distintos
estudios, el desarrollo de
personalidades adictivas, psicéticas
o violentas.

Si un nific maltratado desarrolla una
personalidad’ de maltratador, es
mas que probable que a su vez
engendre hijos que también serin
maltratados vy, de adultos,
maltratadores, por lo que el patrén
de conducta agresiva se va
repitiendo hasta que alguna
circunstancia favorable rompa la
cadena
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Teléfono: (507)-223-4787

Fax: (b07)-264-9951

Estafeta Universitaria, Universidad de
Panama, Repiblica de Panama.
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