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Daysi Y anett Garcia Pefidloza B3, Enuialo a un amige
Unabombera al rescate Ed Envialo a un amigo

Cuando se gradu6 como Técnica en Urgencias Médicas, Daysi Garciaignoraba que su
vocacion era ser bombera. Esta bombera raso se destaca por sus ansias de aprender,
tanto asi que ya es monitora de dos cursos: rescate y sobrevivenciaen selva, y rescate en
estructuras col apsadas.

VANNIE ARROCHA

Un olor ahumedad invade el dormitorio dela
Estacion de Bomberos Florencio Arosemena, de
San Miguelito, mas todo esta en orden: las camas
dispuestas una al lado de la otra, las toallas
extendidas al final de lacama, como eslanorma;
un bombero que descansa en unasillatiene los ojos
pintados de rojo, por € suefio. Alli, en aquel
dormitorio, entrevistamos ala bomberaraso Daysi
Y anett Garcia Pefial 0za, de 29 afios, pues en lasala
delaestacion el silencio escaseaba, ‘ esta es una
estacion bastante movida', comentd lajoven.

Unabombera al rescate

¢Como navegar en la
ciudad de Panama?

Aplausos para el sexo

> ¢Quién es Daysi?

N -
La primeramujer bombero, no; lamujer conmés LA PRENSA | Maydée Romero
rango en lainstitucion, tampoco. Pero si una mujer entregada a su trabajo, que descuella
en cualquier estacion donde sea rotada por su interés en aprender y ‘ su versatilidad’,
informé lateniente Mariela Guerrero, del departamento de comunicaciones del Cuerpo
de Bomberos de Panama.

L uego de haber obtenido su diploma como Técnicaen Urgencias Médicas en € afio
2000, Daysi Garcia presté sus servicios profesionales por algun tiempo en el Ministerio
de Salud.

Ni de nifia, a jugar, Daysi ansié ser bombera. Ellallegd a estainstitucién hace cuatro
anos, al megjor estilo de unacitaa ciegas, para descubrir que esta eralavocacion de su
vida.

‘Entré como paramédico, pero me mandaron ala Academia’, cont6 lajoven sin pizcade
arrepentimiento por agquella experiencia. A lavez menciona que su afan por aprender es
de siempre. ‘ Todala vida, desde que estaba en |a escuela, me ha gustado saber de todo,
aprender sobre diferentes areas. Por g emplo, aca en Rescate he hecho cosas que jamés
pensé que iba a hacer’, expreso refiriéndose al &rea donde se esta desempefiando
actualmente.

Ella hatomado cursos en rescate y
sobrevivenciaen selva, de deslizamientos
en grandes alturas, rescate acuético, y la
semana pasada culmind uno en rescate en
estructuras colapsadas que fue dictado por
personal extranjero.

L os bomberos trabagjan 24 horas y cuando
|a bombera acepta estos cursos incluye
susdiaslibres. Pero paraellaeste
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esfuerzo vale la penaporgue ‘es
beneficioso paralainstitucion y parauno
como profesiona’.

A pesar de no tener rango, su empefio la
hallevado a ser distinguida como
monitora de dos cursos, es decir, asistente
para€l rescate y sobrevivenciaen selva,
Y, por sacar un ato puntaje en el de
rescate en estructuras colapsadas, serala
Daysi Garcia dentro de su habitacion monitora del seminario que empiezaen
compartida, en la Estacién de Bomberos ~ diciembre.
Florencio Arosemena. LA PRENSA /
Maydée Romero Al principio, antes de tener carta blanca
para participar en esos cursosy
entrenamientos novedosos que tanto le gustan, tuvo que demostrar que sus condiciones
fisicasy su estructura dsea eran fuertes. Segun Daysi, se debe a que siempre ha hecho
deportes.

Ahoraya no tiene que levantar |lamano, sino que si se presenta un nuevo taller, sus
superioreslaescogeny ‘ahi vaDaysi de primero’, afirma.

> Ggjesdd oficio

A labombera se le pidié mencionar las dificultades que afrontan para realizar sus
funciones cuando salen a atender alguna urgencia, y esta fue su respuesta: ‘ Hay que
concienciar alaciudadania, la gente no cede €l paso, se quiere ir detras de los vehiculos
cuando ya esta abierto € paso, comete infracciones como ladeirse alos lateraes. La
ciudadania no tiene una educacion en cuanto ala cortesiay eso nos atrasa parallegar a
las emergencias’.

Daysi indicd que a pesar de la condicién de su trabajo, donde deben estar preparados
para atender emergencias y tragedias todos los dias, ella no pierde la sensibilidad,
porgue cada vez que en la estacion suena el aviso de urgencia, en lo primero que piensa
es en su familia. Menciond que uno de los casos que mas le haimpactado fue cuando le
tocd atender auno de los obreros que muri6 por la caida de tierra ocurrida en €l edificio
Torre 7400, en Calle 74 San Francisco, afinales de julio. También contd que se siente
impotente cuando en ‘ accidentes por trauma, |os familiares quieren gue nos convirtamos
en Dios'.

¢L.os bomberos mantienen un entrenamiento fisico frecuente? Segln la bombera, de
hace un tiempo paraaca el gjercicio fisico es un requisito pargjo paratodas las
estaciones; antes laintensidad o frecuencia de éstos estaba bajo la coordinacion de cada
estacion. Ella menciona que si es necesario tener buenas condiciones, porque ‘en estado
normal [el vestido de bomberol es bastante pesado y sofocante, y, cuando se moja,
mas'.

En cuanto al desfalco millonario que hubo en el Cuerpo de Bomberos, se le pregunto si
considera que la gestion de una mujer podria cambiar laimagen en positivo de la
administracion de estainstitucion. ‘ Eso no es tanto por el género, es mas la capacidad
de cada uno de cémo se pueda desenvolver en un puesto dado y de su honestidad.

L astimosamente nos toc6 a hosotros, a igua que a otras instituciones', expreso la
bombera.

Para esta paramédico, hacer patria ‘ no es solo respetar los simbolos patrios, sino
esforzarse como ciudadano y profesional, en € sentido moral y en la &icadetrabajo’.
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> L os deseos de una socorrista

‘Como toda mujer’, dice Days Y anett,
‘deseo casarme y formar unafamilia’.
Antes |lajoven habia fantaseado con ser
madre de tres hijos, pero indicd que
como estén las cosas, ha optado por tener
lapargjita.

Sefial 6 que actualmente no tiene novio,
pero ‘salgo con aguien’, dijo. Indica que
no es féacil encontrar aun hombre que
comprenda que por su trabajo debe
dormir rodeada de hombres, en un
horario de 24 horas.

i el el T
Labomberaraso Daysi Garciafue monitora
del curso de rescate y sobrevivenciaen
selva, en abril, y, aprincipios de diciembre,
serd asistente en el de rescate en estructuras
colapsadas.

Acerca de compartir la habitacion con varones, menciono gue esto no le ha causado
ningun problema personal; dijo que siempre se ha encontrado con compafieros muy
respetuosos, sin embargo, son ellos los que al principio pasaban bochornos, porque se
les olvidaba que ella estaba ahi.

A pesar de que sabe que por sus estudios universitarios puede devengar € mismo

sa ario, trabajando incluso mucho menos horas, en otras ingtituciones, Daysi Garcia se
resiste acambiar de funcién, pues dice que es aqui donde es feliz y que en otro lugar no
aprenderia tantas cosas.

EL=T ERviE TU GFNIGH |
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