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Todavia nos queda el recuerdo grato de la participacién del mue

tran con creatividad, la .\.Lll'l'.‘l “1111?]'](1(_.)]1 hdc ‘L-z'cau- e 2 Vida en la E -FORO que organizé el —
encia sobre estos hechos significativos. Afiadido el “Programa de Igualdad de Oportunidades (Proigualdad), y dialc
O ¥ l:‘l"\ charlas. i i que tuvo como objetivo que cada uno de los Componentes N
estro Componente, el 26 , al igual que muchos otros, que conforman este importante programa que se sustenta = pudi
?m_\ mostrarnos de lo L;Llc SOmos c;lpnccs. cuando con fondos nacionales y europeos, dieran a conocer o trabs
jamos de manera nl'ygumzuq;u‘\ coordinada, cg esta visibilizar todos los trabajos y las acciones que han luch,
L comun de hacer posible la 1;1,.;1}(};1.(1 de i]pnl'llll]ld;uk?.\ realizado en los dltimos tiempos a favor de las mujeres = para
s mjares, coreun derechoipropra; ganade enel.dig panamenas, y en especial en el logro de esa ansiada a die

aldad de oportunidades que debe existir entre mujeres y
hombres
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DONACION A DAMNIFICADOS/AS
LOS AGRESORES CHIRICANOS/AS

Quiénes son los agresores?




NOTIC A M M

PRESIDENTA MIREYA ENTREGA PRIMEROS DESEMBOLSOS
DE PROYECTO DE AUTOGESTIiON PARA MUJERES

Durante la celebracion del Dia de las Madres la
Presidenta Mireva Msocoso v la H.L. Gloria
Young, Presidenta del CAMM, hicieron entrega
de los primeros desembolsos a cientos de
mujeres sobrevivientes de la violencia
doméstica, en la provincia de Chiriqui, que se
beneficiardn de este proyecto que ayudard a las
mujeres a impulsar sus propias micro y

pequeirias empresas. Este provecto beneficiard
de igual modo a mujeres de San Miguelito y
Colon. Durante la celebracion hubo muchos
premios, regalos y sorpresas.

NOTIC A M M INTERNACIONAL

Afganistan

La guerra de los taliban contra las mujeres

Desde 1996, afio en que los talibdn tomaron el poder, la relativa libertad de las afganas, que les
permitia trabajar, vestir con libertar, conducir o aparecer en piblico solas, se ha convertido en una
pesadilla en la que el mds minimo erfor puede costarles la vida. No llevar el atuendo adecuado, el
famoso burqua -una tinica de la cabeza a los pies con una rejilla tupida a la altura de los ojos - o
unos zapatos especiales para no hacer el més minimo ruido, mostrar incluso accidentalmente parte
de un brazo o pasear con un hombre ajeno a la familia, provoca el que sean golpeadas y apedreadas
en puiblico, en muchos casos hasta la muerte.

Los maridos tienen el poder de la vida y la muerte sobre las mujeres de su familia, especialmente
sobre las esposas, pero una banda de enfurecidos callejeros puede arrogarse el mismo derecho si se
sienten ofendidos por una actitud que consideren inadecuada.

Profesoras, médicas, traductoras, abogadas, artistas, escritoras, son obligadas a abandonar sus
trabajos y encerarse en sus casas. En el en caso de no contar con un varén familiar o no estar
casadas, estdn condenadas a morir de hambre o pedir en las calles.

No disponen de ningiin servicio médico, al estar totalmente prohibido el menor contacto con
varones e impedirseles a ellas mismas el ejercicio de la profesion.

Esta situacion provoca un disparatado nivel de depresién y un alto indice de suicidios, segtin
trabajadores sociales, si bien dificil de evaluar por la falta de control. Un reportero occidental que
pudo acceder a uno de los escasos hospitales para mujeres existentes describié como, envueltos en
sus burqua, encima de las camas yacian cuerpos inméviles negindose a hablar o comer,
consumiendo simplemente el hilo de vida que les quedaba. Muchas otras se han vuelto locas y se
las ve acurrucadas en las esquinas con un balanceo perpetuo o llorando.

El término de violacién de Derechos Humanos queda demasiado corto y hablar en este contexto
de cuestion cultural, un cinismo que enmascara ni se sabe qué inconfesables intereses.

A las mujeres que fueron educadas para ejercer sus libertades bésicas, ahora se les prohibe todo
en nombre del ala derechista del Islam fundamentalista. No es su tradicién o su cultura: es algo
ajeno a ellas mismas; y sus condiciones son extremas incluso para aquellas personas que pertenecen

_a culturas donde el fundamentalismo es la norma.
Qué puedes hacer para ayudar? Las mujeres afganas organizadas (RAWA) tienen propuestas de
ayuda muy claras en su pagina de internet: www.rawa.org/help.htm
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CLIPsTips

Después de un intenso aiio de trabajo lleno
de actividades y eventos sélo nos queda
felicitar muy efusivamente a todo nuestro
personal que con su labor diaria hace que la
lucha por los derechos de las mujeres y
contra la violencia doméstica sea cada dia
una realidad tangible.

Se hace evidente que es necesario fortalecer
los Grupos de Apoyos v crear Redes de
Apoyo de manera que las mujeres que salen
del Albergue o pasan por el CAMM puedan

ndaiidad

Seis Afios
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EL GOLPEADOR:
Un Perfil Psicoldgico

Por: Eugenio Meléndez

Este libro nos permite aproximarnos desde

otra
perspectiva, que no es la de género, a interpretar las
conductas violentas del hombre ofensor. Estas conductas
violentas son la resultante de una sumatoria de factores
sociales, culturales, y bioldgicos, que inciden sobre sujetos
afectados por su percepcion de ser abandonados vy que han
desarrollado un apego inseguro, es en sintesis lo que

Dutton y Golant nos exponen de una forma clara suscinta,
llena de anécdotas sobre el caso O.J. Simpson vy con

origen e el cw\‘éu'}m)u .
temprano, en las singularidades del apego temprano v la

oS €8¢l "'g'z“\;.‘,l‘j( SEOF e
conducta violenta v humillante del padre...
La agresion | sin embargo, no es una conducta imitada,

de El

golpeador actiia con brutulidad para mantener intacto su

sino un medio aprendido antopreservacion.

tambaleante concepto de si mismo. Solo cuando ¢ejerce la

violencia se siente poderoso v enteio. .. |
Vamos a emprender un Viaje por la mente del golpeador:.
Es un lugar donde prevalecen la angustia v el odio hacia st
Un quee, debe
primeramente ser abierto v expuesto a la luz”.

Iismo. lugar para ser  saneado,
Lo consideramos un libro de lectura obligatoria para
enriguecer nuestra vision v perspectiva de tratamiento con

ofensores.

El Golpeador: Un Perfil Psicologico,
Donal G. Dutton v Susan K. Golant, lra. Edicion 1997
PAIDOS. Buenos Aires, Argentinga.
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Decenas de ninos/as chiricanos/as
visitan Ciudad de Panama

NAVIDAD FELIZ

Decenas de ninos y ninas residentes en el distrito de Bari, Chiriqui, pudieron disfrutar
este ano de una navidad diferente al poder viajar de sus casas a la Ciudad de Panama,
gracias al esfuerzo de madres y padres de familia, y de quienes laboran tanto en el
Centro de Apoyo a la Mujer Maltratada en Puerto Armuelles, como en Panama. Estas
ninas y ninos no solo pudieron compartir ratos de alegria, sino que ademas recibieron
absequios v visitaron luga-~ 7~ *=4~=%~ ~o==n o1 Foenl Ao Pomenmeef codon ~don el




Por la cual se Instituye la Igualdad de Oportunidades para las Mujeres

Articulo 4.

- Se instituye, como politica publica del Estado, que el
principio de igualdad de oportunidades para las mujeres
regira en todas las acciones, medidas y estrategias que
implemente el gobierno.

1. Eliminar los obstaculos estructurales y legales que violenta la condiciéon humana de las
mujeres y que las mantiene en un plano de desigualdad en el ambito publico y privado.
2. Establecer tribunales y otras instituciones publicas para la proteccion efectiva del sexo
femenino contra todo acto de discriminacion.
autoridades e
abstengan de
practica de
mujeres.
mujeres a
informacion en

3. Velar porque las
instituciones publicas se
incurrir en todo acto o
discriminacion contra las
4. Lograr el acceso de las
mayores niveles de
las tomas de decisiones.
S. Crear las condiciones
fomentar una distribucion
de las responsabilidades en
y privado, entre los
mujeres.
6. Mejorar la proteccion de la
poblacion femenino,
los grupos expuestos a
7. Facilitar el acceso de las
proyectos de vivienda
sus ingresos son, menores.
8. Diversificar las opciones
profesionales de las mujeres y
hombres estudiantes, ' ' ampliar su
actividades

participacion en las
culturales y revisar los programas educativos, a fin de eliminar los contenidos

discriminatorios y sexistas.

MUJER, CONOCE TUS DERECHOS

necesarias para

. mas equilibrada

el sector publico
hombres y las

salud de la
especialmente de
mayores riesgos.
4 mujeres a los
& decorosa, ya que

escolares y






